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Les verbes pronominaux avec sich 
Exercices d’allemand en 5ème

Exercices verbes pronominaux 5ème : pas à pas

Exercice 1 : associe sujet et pronom
Associe chaque sujet à son pronom réfléchi : mich, dich, sich, uns, euch.

ich → ……1.
ihr → ……2.
meine Mutter → ……3.
wir → ……4.
du → ……5.
die Kinder → ……6.
Sie (politesse) → ……7.

Exercice 2 : complète avec le pronom réfléchi
Complète chaque phrase avec le pronom réfléchi qui convient.

Ich fühle …… heute nicht gut.1.
Wir treffen …… vor dem Kino.2.
Freust du …… auf Weihnachten?3.
Lukas langweilt …… im Unterricht.4.
Beeilt ……, Kinder!5.
Meine Eltern interessieren …… für Kunst.6.

Exercice 3 : conjugue le verbe
Conjugue le verbe entre parenthèses au présent, avec son pronom réfléchi.

Du …… mit Lisa. (sich treffen)1.
Er …… jeden Abend. (sich waschen)2.
Wir …… über den Brief. (sich freuen)3.
Ihr …… nie. (sich langweilen)4.
Ich …… auf das Sofa. (sich setzen)5.
Anna …… müde. (sich fühlen)6.

Exercice 4 : commence autrement
Récris la phrase en commençant par le mot entre parenthèses. Attention à la
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place du sujet et du pronom.

Ich treffe mich mit Paul. (heute)1.
Wir freuen uns sehr. (jetzt)2.
Du langweilst dich nie. (in den Ferien)3.
Sie beeilt sich. (am Morgen)4.

Exercice 5 : le préverbe à la fin
Remets les mots dans l’ordre. Commence par le sujet.

ich / an / mich / ziehe / schnell1.
Tom / sich / aus / zieht2.
wir / uns / an / warm / ziehen3.
du / dich / ziehst / an / heute / schön4.

Exercice 6 : quelle préposition ?
Complète avec für, auf, über ou mit.

Ich interessiere mich …… Tiere.1.
Wir freuen uns …… die Sommerferien.2.
Mia freut sich …… ihr neues Fahrrad.3.
Ich treffe mich …… meiner Freundin.4.
Interessierst du dich …… Geschichte?5.

Exercice 7 : pronominal ou pas ?
Traduis en allemand. Attention : certains verbes pronominaux en français ne le
sont pas en allemand.

Je m’appelle Hugo.1.
Je me lève à sept heures.2.
Je me lave.3.
Nous nous promenons dans le parc.4.
Tu t’habilles ?5.
Elle s’ennuie.6.

Exercice 8 : que font-ils ?
Observe l’image et écris une phrase pour chaque personnage avec un verbe
pronominal.
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Que font-ils ?

Lena

...

Paul
Hallo!

Mia und Tom Herr Weber

Lena, Paul, Mia et Tom, Herr Weber.

Verbes à utiliser : sich freuen über, sich langweilen, sich treffen, sich beeilen.

Lena1.
Paul2.
Mia und Tom3.
Herr Weber4.

Exercice 9 : questions et négation
A. Transforme en question fermée. B. Mets ensuite la phrase de départ à la forme
négative avec nicht.

Du freust dich.1.
Ihr langweilt euch.2.
Er wäscht sich.3.
Sie interessieren sich für Sport.4.

Exercice 10 : un message à ton correspondant
Écris à ton correspondant allemand un message de cinq ou six phrases sur ton
week-end. Utilise au moins quatre verbes pronominaux différents, dont un avec
préverbe et un avec préposition.

Pour t’aider : Am Samstag treffe ich mich mit… / Ich freue mich auf… / Ich
interessiere mich für… / Am Morgen ziehe ich mich…
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